Freitag Train The Trainer Burleske Charleston
Stand 04.01.2010
Joel's TOP 10 Unterrichtstipps +1 Einfihrung in Burleske 1920s Charleston Grundlagen (*]
10:00-11:00 A
Joel & Evita Sharon Juan 0 WI
Wie lege ich Kursthemen fest und baue . -
11:20-12:20 T e S Blues Bewegungen fiir Burleske Charleston ala‘Josephme Baker
3 Sharon Nicolle
David & Marie
12:20-13:10 Mittagspause
Padagogische Grundsatze Josephine Baker -
20s Parti Charleston Variati
13:10-14:10 fiir den Tanzunterricht nur fiir Madels! s Par nerJua:r&e;h(;nmnana fonen
Marcus & Bérbl & Carla v. K. Nicolle
14:30-15:30 Motorisches Lernen Die Anmache Charleston Routine
) ) Marcus & Bérbl & Carla v. K. Sharon Vincenzo & Isabella
Samstag Boogie Woogie Beg Lindy Hop Beg BW Comp* BW Beg/Int BW Int BW Adv
B ie Wi ie (1 Lindy Hi fay q A .
. ) oogie ) Cogicld) My 157 () Werde ein angesehener Tanzer!* Texas Tommy Variationen Wo Du hinfiihrst, werde ich hinfolgen Pantomime fur Tanzer
10:30-11:30 6-Count Grundschritt & Grundelemente 8-Count Grundelemente - . q
) Remy & Moe William & Maeva Thorbjgrn & Susanne Melanie
Andreas & Jessica Joel & Evita
B ie Wi ie (2 Lindy Hi 2, A q R . " "
) y SREe e (@) . Gy 157 () Breaks & Stops* Spaf mit klassischen Figuren Lass es flitzen! Lifts, Dips & Tricks
11:50-12:50 Drehungen Lindy Charleston ) .
" ) William & Maeva Andreas & Jessica Remy & Moe Thorbjgrn & Susanne
Melanie Mickey & Kelly
12:50-13:40 Mittagspause
. . Lindy Hop (3)
B W 3] . A .
13:40-14:40 Vszglee E(I):gleenge) 6 Count Figuren & Slow, Smooth & Easy* Einfach, aber cool Gesprungene Drehungen FuBtechnikvariationen
) ) .g 40s Jazz Steps Andreas & Jessica Melanie William & Maeva Remy & Moe
Thorbjgrn & Susanne .
Marcus & Bérbl
P P e q s Jack & Jill* Kombiniere
15:00-16:00 Frankie Manning's Tvanky Doo Shim Sham Einfiihrung in Akrobatik (LH Competition) 20s & 30s Charleston Shag-VDkabL‘JIar
Joel & Evita Chazz Max & Annie 3 Joon & Gabriella
Juan & Sharon Vincenzo & Isabella
Sonntag Kids Balboa Beg BW Comp* BW Beg/Int BW Int BW Adv
Swing Linedance far Kid Balboa (1) Dynamische Figuren* Variat Grundfi Slides & fallene Fi Auf it Rhyth
10-30-11:30 wing Linedance fiir Kids BT E O, A ARG ynamische Figuren ariationen von Grundfiguren ides & ausgefallene Figuren ufpeppen mit Rhythmus
Chazz & Melanie ; William & Maeva Remy & Moe Thorbjgrn & Susanne Andreas & Jessica
Joel & Evita
Witzige Ubungen CEToE) It's Showtime!* Boogietypische Figuren Verstehst Du mich? Waéhle Deine Z&hlzeiten
11:50-12:50 o g Throw Out & Inside T urn ) : gL g | mich?
William & Maeva y Thorbjgrn & Susanne Andreas & Jessica Melanie Remy & Moe
Mickey & Kelly
12:50-13:40 Mittagspause
EHTEE) Wie erreiche ich Aufmerksamkeit* Musikinterpretation Trickreicher Spal Der Rhythmus ist Dein
13:40-14:40 Christine Lollies, Cross Break . . P P b
Melanie Thorbjgrn & Susanne Andreas & Jessica William & Maeva
Jeremy & Laura
Stepptanz Anspruchsvollg Lindy Hop Jazz Routine mit Single, Double & Triple
y . Kombinationen* Harvest Moon Ball Tricks & Airsteps ** . Rhythm Shag
15:00-16:00 TBA (Beg) y klassischen & neuen Elementen
Chazz (LH Competition) Juan & Sharon VT AR (Beg-Int)
Max & Annie Joel & Evita
Montag Kids Specials Shag Int/Adv BW Beg +/Int BW Int +/Adv
. . q . . LaR Dich D Parti
10:30-11:30 Tanzspiele fur Kids Tanzen auf Eis Promeniere Deinen Partner as bic \‘/:Sn Irz:]:nm artner Drehen, drehen, drehen ...
: : Chazz & Melanie Juan & Sharon Nick & Carla © Andreas & Jessica
Remy & Moe
. . Slip Slop Shim Sham Der Geheimcode FuBtechnik Slidefiguren
11:50-12:50 Glinsiie Max & Annie Jeremy & Laura Thorbjgrn & Susanne William & Maeva
12:50-13:40 Mittagspause
Balboa Routine! Shag Routine Twiste wieder mal Korperbewegung
13:40-14:40 TBA N 3 3 .
Mickey & Kelly Joon & Gabriella William & Maeva Thorbjgrn & Susanne
Gesang & Schauspielkunst mit Bezug Musikalitat in Routinen* Rilckwértssalto* Shag die ganze Nacht!
15:00-16:00 TBA auf Jazzperformance (LH Competition) VAT (Beg/Int)
Nicolle Nick & Carla Jeremy & Laura
16:15-16:30 Auf ein Wiedersehen im néchsten Jahr!

* nur mit Partner ** nur mit Partner und auf 15 Paare limitiert *** mit Partner bevorzugt
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Samstag Balboa Beg/Int Balboa Int Balboa Adv LH Beg/Int LH Int LH Adv
. Al . Spins & Tricks in Bal-Swi it Blick . A q A
. ) Ubergéange - sie sind wichtig! pins ricks !n a W”?g mit Blic Meister der Schwungkraft Treffe die Breaks Jazz Elemente im Lindy Hop Ich hatte den verbluffendsten Tanz!
10:30-11:30 . - auf die FuBarbeit N .
David & Marie . Nick & Carla Juan & Sharon Chazz & Nicolle Jeremy & Laura
Vincenzo & Isabella
11:50-12:50 Mixe Single und Double Bal-Swing Klassiker Herausforderung! Dean Collins Style Lindy Hop Klassiker Tanze mit Deinem ganzen Kérper
. : Nick & Carla Joel & Evita David & Marie Vincenzo & Isabella Max & Annie Juan & Sharon
12:50-13:40 Mittagspause
. o LaB andere Tanze . . . - .
y ) Lollies Der Bedarf an Geschwindigkeit . . Dreh auf in Deinem Swing Out Pop Turn-Zentrale Whitey's Fast Lindy Hop
13:40-14:40 - . in Deinen Balboa einflieBen . -
Joel & Evita Nick & Carla e Joon & Gabriella Juan & Sharon Vincenzo & Isabella
Mickey & Kelly
Das Verstandnis, wie Wertungs-richter ey
15:00-16:00 Slip & Slide ihren Job verrichten* (gAdv) Peabody Styling passend zur Musik Blues
) ) Nick & Carla (Balboa Competition) Mickey & Kelly Remy & Moe Christine
. Jeremy & Laura
David & Marie
Sonntag Balboa Beg/Int Balboa Int Balboa Adv LH Beg/Int LH Int LH Adv
. . . Ko fiih + Dreh & Tricks in Bal- | B Dich effizient & behalte ei . . . PR
. ) Original Balboa-Klassiker FuBtechnik Wahnsinn orper u. vung. re ungerl ricks !n a ewege Dich etlizien ehaite einen Imponierende Swingout-Figuren Jazz Elemente im Lindy Hop
10:30-11:30 . Swing mit Blick auf die FuBarbeit guten Rhythmus .
Jeremy & Laura Nick & Carla . Juan & Sharon Chazz & Nicolle
Vincenzo & Isabella Max & Annie
Der Weg zum Lindy Charleston Integration und wie
) ) Balboa Grundlagen .g . Das Neueste und Beste Zwei Arten von AuBendrehungen Dean Collins Style man Rhythmus in den ganzen Korper
11:50-12:50 . bekannten/beliebten Tanzer . . . . q
Joon & Gabriella Nick & Carla David & Marie Vincenzo & Isabella bringt!
Jeremy & Laura
Max & Annie
12:50-13:40 Mittagspause
q F Unty hied hi . . . . Lindy Hop Variati & |
. ) Alles liegt in den Ubergangen! n ersc. \ede zwiscnen Bal-Swing Tricks & ausgefallene Drehungen Figuren von den Meistern indy Hop Varial |on.sn coole Raus und Herum
13:40-14:40 Mickey & Kell (g (ACED Joon & Gabriella Joel & Evita IS Nick & Carla
Y Y David & Marie Max & Annie
. . . Das Spiel beginnt!* . " .
15:00-16:00 Boogie Woogie Stepp-FuBarbeit (Balboa Competition) Flying Lindy Dubbelbugg Tail Feather Stroll Kombiniere Shag und Balboa
) ) William & Maeva P Mickey & Kelly Jessica & Andreas & Marie Christine Joon & Gabriella
Jeremy & Laura
Montag Balboa Beg +/Int Balboa Int +/ Adv LH Beg +/Int LH Int +/Adv
. A Bring Dei Lind:
. ) Der Toss-Out Wahnsinn! Herausforderung! Lindy Hop Routine rlng“ einen Lindy
10:30-11:30 y ) . . zum néchsten Level
Mickey & Kelly David & Marie Joon & Gabriella )
Joel & Evita
Balboa Styling far Gut verpackt: Verwirrende Figuren, mit
Yyling Styling & Synkopierung Phrasen-Schlag denen Du Deinen Partner auf die Palme
11:50-12:50 Leader & Follower 3 3 3 q
) Joel & Evita David & Marie bringst
Joon & Gabriella
Juan & Sharon
12:50-13:40 Mittagspause
Unterschiede zwischen CEEER o Der heiRe Jazz Verriickte Figurenkombinationen, die
13:40-14:40 Lindy & Bal Jeremy & Laurga Nick & Carla Dich zum Lé&cheln bringen!
David & Marie Y Max & Annie
Werkzeuge & Strategien fiir heutiges
Stepptanz . PR e
15:00-16:00 (int) Balboa-Turniertanzen* Vermische alles! Frankie Manning's Spezialfiguren
) ) Chazz (Balboa Competition) Remy & Moe Max & Annie
Mickey & Kelly
16:15-16:30 Auf ein Wiedersehen im néchsten Jahr!

* nur mit Partner ** nur mit Partner und auf 15 Paare limitiert *** mit Partner bevorzugt
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